
Markus Bach
Dipl. Pädagoge, Systemischer Supervisor und Coach 
Systemischer Berater und Familientherapeut (DGSF) 
Lehrender für Systemische Therapie und Beratung (DGSF) 
Marte Meo Therapist, Marte Meo lic. Supervisor (M. AARTS) 

Informationen zur Anmeldung

Teilnehmerentgelt:  20,00 € 

Anmeldeschluss:      28. Oktober 2022

Anmeldeformular abtrennen und senden/mailen/faxen an:
Volkshochschule Erzgebirgskreis
Hans-Witten-Straße 5 in 09456 Annaberg-Buchholz 
Tel. 03733 5062890 / Fax.: 03733 5062899
annaberg@vhs-erzgebirgskreis.de 

Sie können sich gern auch per Internet anmelden:
www.vhs-erzgebirgskreis.de
! Es erfolgt keine separate Einladung zur Fachtagung !

Parkmöglichkeiten:  Parkplatz an der Kreuzung B95 / B101
(Einfahrt über Schrankenanlage Wiesaer Straße)

Impressum

Herausgeber/Redaktion:

Volkshochschule Erzgebirgskreis

Jagdweg 1 in 09526 Olbernhau 

Auflage:   Foto Deckblatt:

2.000    Mandyme27 -  Pixabay

Fachtagung 2022
Frühkindliche Bildung

Thema: 
„Wer wird denn gleich in die Luft gehen?“ 
Auf die Beziehung kommt es an - friedens-
stiftende und haltgebende Beziehungen 
in der Kindertagesbetreuung gestalten 

Landratsamt Erzgebirgskreis

 09456 Annaberg-Buchholz

Konferenzsaal
Paulus-Jenisius-Straße 24

Samstag, 12. November 2022

Landratsamt Erzgebirgskreis
Referat Jugendhilfe

ERZGEBIRGSKREIS

Zur Person



09:00 Uhr Anmeldung, Stehkaffee  

09:30 Uhr Begrüßung und Eröffnung 

09:50 Uhr Fachvortrag  

Wir wollen einen genaueren Blick auf Momente werfen, in 

denen uns die Verhaltensweisen anderer Menschen 

irritieren, herausfordern, emotional aufwühlen und an 

unsere (Verstehens- und Verhaltens-) Grenzen bringen. 

Vertiefende Ein-Blicke in die Dynamik helfen zu 

verstehen: Was sind die Botschaften hinter dem 

Verhalten? Wie die Wiederherstellung der eigenen 

Handlungsfähigkeit in hitzigen Momenten gelingen kann, 

soll ebenso betrachtet und aktiviert werden, wie die 

empathische Fähigkeit, die (Entwicklungs- und Bedürfnis-) 

Botschaften des Anderen zu entschlüsseln und 

friedensstiftend und unterstützend zu wirken. Mithilfe der 

Mikroanalyse von Videoaufnahmen werden konkrete 

Einsichten sowohl in herausfordernde als auch in Halt 

gebende Beziehungsmomente ermöglicht, in denen die 

wesentlichen Bedürfnisse gestillt werden. Intuitive 

Verhaltensweisen in alltäglichen Interaktionen werden 

aufgezeigt, um zu erkennen, was läuft, wenn es gut läuft! 

WANN können wir WAS in unserer Beziehungsgestaltung 

tun, um Entwicklungsschritte bzw. konstruktive Gespräche 

zu unterstützen (WOZU). Das stärkt die Selbstwirksamkeit 

der Fachkräfte und schult die Fähigkeit zur gesunden 

Selbstleitung. 

dazwischen gegen:

11:00 Uhr Kaffeepause 

12:30 Uhr Mittagspause

15:00 Uhr Abschluss, Ausblick
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Tagungsprogramm


