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Anmeldung
zum Marte Meo® Fachtag mit Maria Aarts am 30. Juni 2023 in München

Marte Meo® in Kindertagesstätten, Inklusion, Begleitung von mehrfach belasteten
Bezugspersonen

Mathildensaal | Mathildenstraße 4 | 80336 München | 9.00 – 16.00 Uhr
Kosten: 95,- €

Ein Anmeldung ist ausschliesslich online möglich auf:
www.martemeofachtag.de/Anmeldung

Bei Gruppenanmeldung (ab 5 Personen)  
bitte vorab Sonderkonditionen per E-Mail erfragen bei Virginie Puschmann
E-Mail: info@virginie-puschmann.de | Fon: +49 1752686615

 www.virginie-puschmann.de

         E I N L A D U N G
Marte Meo® in Kindertagesstätten: Alltag Inklusion  

Begleitung von mehrfach belasteten Bezugspersonen

Fachtag mit Maria Aarts  
am 30. Juni 2023 in München

Mathildensaal
Mathildenstraße 4 | 80336 München



Programm des Marte Meo® Fachtages:
   
09.00 Uhr Ankommen, Austausch Stehcafé

09.30 Uhr  Begrüßung durch Virginie Puschmann Lic. Marte Meo Supervisor 
 Einstieg in das Thema

09.45 – 10.45 Uhr  Maria Aarts
 Marte Meo® in Kindertagesstätte 1

10.45 – 11.15 Uhr     Pause

11.15 – 12.15 Uhr  Maria Aarts
 Marte Meo® in Kindertagesstätte 2

12.15 – 13.15Uhr  Mittagspause mit Infobörse 

13.15 – 14.15 Uhr  Marte Meo® für die Begleitung von mehrfach belasteten Bezugspersonen 1

14.15 – 14.45 Uhr  Pause

14.45 – 15.45 Uhr  Marte Meo® für die Begleitung von  
 mehrfach belasteten Bezugspersonen 2

15.45 – 16.00 Uhr Ausklang

Virginie Puschmann führt Sie durch den Fachtag.

Was nehmen wir unter die Lupe in diesem Jahr?

Der konkrete Einsatz von Marte Meo in Kindertagestätten und die Begleitung von mehrfach  
belasteten Eltern in verschiedenen Bereichen wie in Krippen, Kitas, Mutter-Kind Einrichtungen, 
Kliniken, Frühförderung, Frühhilfen, Beratungsstellen etc.

Marte Meo® Methode in Kindertagesstätten:
· Wie kann Marte Meo® im Alltag umgesetzt werden?
· Wie trägt Marte Meo® dazu bei, die sprachliche, soziale und emotionale Entwicklung der Kinder 

zu unterstützen? Was ist dabei so wichtig nach Corona?
· Wie kann Marte Meo® die Zusammenarbeit mit Bezugspersonen erleichtern? 
· Gelebte Inklusion und Partizipation mit Marte Meo® begünstigen…
· Auch um die Resilienz der MitarbeiterInnen, das Arbeitsklima günstig zu beeinflussen.

Viele Studien haben die Wirksamkeit von Marte Meo bestätigt, um mehrfachbelastete Eltern zu 
begleiten (z.B. Krieg, Flucht, Pandemie, psychischer Labilität oder Erkrankungen).

Maria Aarts wird uns zeigen:
· Wie können wir besser mit Eltern in Kontakt treten?
· Worauf sollten wir besonders achten?
· Wie können wir die Ressourcen von mehrfachbelasteten Menschen besser wahrnehmen?
· Wie können wir die Bezugspersonen dabei unterstützen, sich wirksamer und positiver bei der 

Erziehung ihrer Kinder zu erleben? 

Bei Marte Meo® geht es um: „Wie geht das genau?“
Sie können sich auf viele Fallbeispiele in Form von Videoclips und Erläuterungen freuen!

Dieser Fachtag richtet sich sowohl an Marte Meo® Praktizierende als auch an interessierte 
Fachleute aus sozialen, pädagogischen und therapeutischen Arbeitsfeldern.


