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Kurs-Nr.  23/3212 12 

Glücksmomente im herausfordernden Alltag erkennen  

In Kooperation mit dem   

 

Zielgruppe: Mitarbeitende und Fachkräfte in der Sozialen Arbeit   

Inhalte: 

Der pädagogische Alltag ist oft turbulent und herausfordernd. Als Fachkraft geht 

es jedoch auch darum, die Freude bei der Arbeit zu behalten, Glücksmomente zu 

entdecken und eine entwicklungsfreundliche Atmosphäre zu schaffen. Dabei hilft 

es, genau hinzuschauen, welche Schätze sich in der Interaktion zwischen 

Menschen verbergen und diese zum Leuchten zu bringen. Dazu werden kurze 

Videos von Interaktionen aufgenommen und ausgewertet. Diese alltagsnahe und 

bildbasierte Methode von Maria Aarts wurde unter der Bezeichnung „Marte Meo“ 

bekannt und kann überall da Anwendung finden, wo Menschen miteinander in 

Beziehung.treten. In Kooperation mit dem Marte Meo Institut Deutschland findet 

diese Grundlagenschulung statt. Wahlweise können die ersten beiden Tage zum 

Kennenlernen gebucht werden oder der gesamte Grundkurs mit sechs Tagen. 

Lernziele: 
• Aus Begegnungen Kraft schöpfen  

• Interaktionen förderlich gestalten       

Dozent: Frau Sonanini (Trainerin des Marte Meo Instituts Deutschland)     

Umfang: 
Schnupperkurs 16 Unterrichtseinheiten (Tag 1 und 2) 
Grundkurs         48 Unterrichtseinheiten (Tag 1 bis 6) 

Termine: 

1.) 26.06.2023  
2.) 27.06.2023 
3.) 13.09.2023 
4.) 14.09.2023  

5.) 07.11.2023 
6.) 08.11.2023  

Je 9:00 Uhr bis 16 Uhr 
Am Anreisetag je 9:30 – 16:30 Uhr 

Ort: dbi, Ernst-Thälmann-Str. 90, 99817 Eisenach  

Teilnehmerzahl: Min. 10 TN  

Anmeldeschluss: 26.05.2023 

Kosten: 
Schnupperkurs 300 € 
Grundkurs         890 € pro Person    

Ansprechpartner und Anmeldung 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

Annett Knoth 
 

Telefon: 03691 810-200  
E-Mail: a.knoth@dbi-falk.de 
 

www.dbi-falk.de 
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