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Marte Meo Institut

www.MarteMeoInstitut.de

Kontakt

Wenn wir Menschen unsere Grundbedürfnisse als
bedroht erleben, verhalten wir uns machmal recht
speziell. Wie aber kommen wir wieder auf die “sichere
Seite” und in Entwicklungsstimmung? Darauf wollen wir 
konkrete Antworten geben!
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Markus Bach
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Dr. Christoph Göttl
Tel.: (05654) 922 686

in the Mood
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in the Mood
Freitag, am 23. Mai 2025

von 09.00 Uhr bis 16:00 Uhr

Bürgerzentrum Fulda Ziehers-Süd
Dingelstedtstraße 12 • 36043 Fulda
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W I E V I E L
145,00 € (Ermäßigung für Gruppen ab 5 Personen und

für MMI-Kursteilnehmer:innen und MMI
Absolvent:innen: 120,00 €)

inkl. Mittagsimbiss, Pausengetränke und Kuchen

Anmeldungen

M A R T E  M E O  F A C H T A G U N G

Plätze sind begrenzt

Info@MarteMeoInstitut.de

www.MarteMeoInstitut.de

(05654) 922 686

Marte Meo Institut • Arnsberger Straße 23 • 37293 Herleshausen
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in the Mood
23. Mai 2025
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Dr. Christoph Göttl

im Bürgerzentrum 
Fulda / Ziehers-Süd

Markus Bach

08.30 Uhr Ankunft und Empfang

09.00 Uhr Einstimmung und Begrüßung

09.15 - 10.45 Uhr Vortrag von Dr. Christoph Göttl
Von Säugetierinstinkten, traumatischen
Erlebnissen und der bindungsbasierten
Arbeit mit Kindern und Jugendlichen

10.45 - 11.15 Uhr Coffee, Cookies and Contact

11.15 - 12.45 Uhr Vortrag von Markus Bach
Wie wir werden, die wir sind und was es
dazu braucht... 
Ich, Du und die Welt - vom Guten Leben

12.45 - 13.45 Uhr Mittagessen

13.45 - 14.45 Uhr in the Mood - Beispiele aus der Praxis

14.45 - 15.15 Uhr Coffee, Cookies and... 

15.15 - 16.00 Uhr Expert:innen - Dialog und Resümee

16.00 Uhr Verabschiedung

Kinder- und Jugendpsychiater und
Psychotherapeut spezialisiert auf
Traumatherapie. Christoph entwarf das
Konzept NeuroDeeskalation und
vermittelt es in Österreich,
Deutschland, der Schweiz, England und
Belgien

 Erziehungswissenschaftler mit
Spezialisierung auf Begleitung

interaktioneller Prozesse zur SELBST-
BILDung.

Markus ist Lehrender für Systemische
Therapie und Beratung und verbindet sein

Wissen mit der Marte Meo Methode.
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